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CURSUS SCOLAIRE 

2003 :   Diplôme Universitaire d’Art-thérapie. Mention très bien 
Faculté de Médecine de Tours.  
 

1999-2000 :   Formation Musico-thérapie. A.F.R.A.T.A.P.E.M. Tours. 

1999 :    D.E.U.G. Sciences de la Vie. Faculté des Sciences de Limoges. 

1996 :    Baccalauréat Scientifique. Lycée Militaire de Saint Cyr. 
 
 
 

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE 

2002-2005 :  Art-thérapeute  

employé par les Centres Musicaux Ruraux de la Creuse (CMR) 
 

Interventions en milieux de soins : I.M.E., E.P.A.D.H., Unité de soins longue durée, psychiatrie, cardiologie. 
Coordinateur de la commission « Musique et milieux spécialisés » de la Fédération Nationale des Centres Musicaux Ruraux 
 

Communication à l’occasion de congrès :  International Congress of Gerontology de Rio de Janeiro, Brésil (2005) ; 
     20ème Colloque International de Psychogériatrie de Limoges (2004) ;  

2èmes Rencontres Gériatriques d’Aubusson (2004)  
 

Formateur à l’Institut de Formation en Soins Infirmiers du Centre Hospitalier de Guéret (2002-2004) 
 
 
2000-2002 :  emploi-jeune « Animateur Musical Spécialisé en Art-thérapie » 

à l’Association Départementale pour l’Information et l’Animation Musicale en Creuse (A.D.I.A.M. 23)  
Interventions en qualité d’Art-thérapeute en milieux de soins (Maisons de retraites médicalisées, I.M.E.) 
Chargé de Mission à l’Information—Gestion d’une base de donnée 
Organisation du festival Voix d’Eté en Creuse 
 
 
1994 - 1999 : divers petits boulots d’été ou d’appoint : digitalisation sur Auto-Cad. D.D.A.F. de la Creuse ; Caissier. 

Carrefour et Mammouth Limoges ; Soutien Scolaire ; Affichage pour campagne publicitaire de discothèque ; 
Vendanges en Champagne ; Ouvrier. Entreprise rénovation en bâtiment ; Secrétariat. Entreprise de Conseil 
Qualité ; Cueillette fruits. 

 
 
 
 FORMATIONS 

2005 :  Stage de prise de vue – photographies de spectacle, avec J.C. Berland, agence Delta Phot, Limoges 
  Formation professionnelle d’espagnol au Greta Creuse 
2003 :  Formation intensive d’anglais dispensée par le Conseil de l’Europe, La Valette, Malte 
  Académie musicale d’été, formation de saxophone 
2001 :  Formation à la Process Communication. 
2000-01 : Formation à la direction d’orchestre avec l’UDSM de la Creuse 
2000 :  Formation à la gestion d’une base de donnée. Musique et Danse en Limousin. 
  Stage de sonorisation et préparation de spectacle avec le groupe La Tordue. 
1997-98 : Formation d’ethnomédecine, F.L.M.N.E., Paris 
 



 
EXPERIENCE ARTISTIQUE 

 MUSIQUE 

Pratique le saxophone (niveau CEM, auprès de Joël Bateau, Joël Hérissé, Patrick Saltel).  
notions de guitare et d’accordéon diatonique. 
Cours de chant avec Dominique Desmond (2002) 
 
 

Orchestres :  Kessexa (rock, 1996-2005, saxophones baryton et alto),  
1 album autoproduit 11 titres « kiécomonné »enregistré au DM Studio de Limoges, sorti en 2000 ;  
1 album autoproduit sortie prévu fin 2005 
 

Orchestre Départemental des Jeunes (saxophones baryton et ténor, 2003-2004) 
 sous la direction de Jean-Christophe Gaulthier 
 

Fanfare Municipale de Bourganeuf (saxophone baryton et adjoint à la direction, 1997-2003) ;  
formation de direction d’orchestre auprès de Christophe Millet (2000-2001) 

 

Big Band de l’ENM de la Creuse(saxophone alto, 1991-1993) 
 
 
 THEATRE 

Atelier de la Fédération Départementale de Théâtre 
Compagnie du Désordre (2001-2004, auprès de Filip Forgeau et Hervé Herpe) 
L’Envol Théâtre (2005, auprès de William Barbieri) 

 
 

Rôles : Léon dans « L’Atelier », Jean-Claude Grumberg (2004) 
 Maheux dans « Celle qui péchait les étoiles », Bernard Blot (2003) 
 
 
.  

ACTIVITES PERSONNELLES 
 

VIE ASSOCIATIVE 
 
Association de Développement et d’Eveil aux Musiques Actuelles (ADEMA)  – membre du CA – 

Animation d’ateliers d’éveil musical, enseignement du saxophone, aide à la création de jeunes groupes. 
 
Association Kessyfonds   – président - association de diffusion des musiques actuelles – 
 Production de groupes (ex : Kessexa, Gangka) 
 
Service Civil International - membre actif, participation en qualité de volontaire –  

Visite d’Etude sur la Minorité Arabe en Israël, 
Participation à un groupe de travail sur le conflit israëlo-palestinien, 
Réflexion sur la construction d’une culture de la paix. 

 

 
ACTIVITES SPORTIVES 

 
A pratiqué basket-ball, rugby, voile, parapente, boxe française 
   Actuellement cyclisme, randonnée 
 
 

CENTRES D’INTERET 
 

Voyages et rencontres interculturelles 
(pays européens limitrophes à la France, Estonie, Malte, Pologne, République Tchèque, Portugal, Roumanie, Israël, Etats-Unis) 
 

Danse (traditionnelle et contemporaine), photographie, lecture 
 
 
 


